PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE
SECRETARIA DE CIDADANIA E ASSISTENCIA SOCIAL
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

RELATORIO DAS ATIVIDADES - Casa Mais Vida Residéncia Inclusiva Santo André
Janeiro 2020
Caminhada e Alongamento: Diariamente no periodo da manha realizamos a atividade de
alongamento e posteriormente a caminhada nos logradouros proximos da instituicdo, essas
atividades tém como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir

gue os moradores conhecam a localidade na qual vive e tenha contato social.

Atividades com Professor de Educacao Fisica: Duas vezes na semana, no periodo da
manha, acontecem as aulas de estimulacdo motora de maneira ludica e de acordo com as
potencialidades de cada morador, proporcionando assim, a qualidade de vida, conhecimento

corporeo e a estimulacao fisico-global.

Oficina para promoc¢do da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacdo com o bem-estar e uma vida saudavel,
proporcionando momentos para diadlogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.

Cuidados com a Casa: Visando a participacdo e promocdo da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas diarias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espacos da casa, com orientacdes dos monitores, isso acontece para estimula-los
a viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a

gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.

Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manha
com o objetivo de estimular a construcdo da autonomia por meio da problematizagdo, da
troca de informagfes e da reflexdo para a acdo, bem como para planejar e organizar as
atividades do dia. Trocas de experiéncias, conversas, discussfes, construgcdo e divulgacédo
coletiva de conhecimento sdo fatores oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os

aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e singulares.

Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, domind, quebra-cabecga, baralho,

montagem, Colorir desenhos): Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos,
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assim conseguimos avaliar a capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o
fortalecimento de ambas as capacidades, além disso, 0s jogos educativos podem trazer
grandes beneficios na prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o
desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida
diaria.
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e Contacdo de Histdrias: Semanalmente, com o intuito de desenvolver uma forma criativa e
reflexiva, proporcionando na oralidade riquezas extraordinarias que permite organizar o

discurso, criando condigbes de aprendizagem.

¢ Cine Pipoca: Mensalmente realizamos o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar
aos moradores acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o
desenvolvimento do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e o

mundo em geral.

o Reforco escolar: Diariamente realizamos a alfabetizacdo dos moradores que tenham
interesse em aprender, com o0 objetivo de proporcionar a toda a formacdo permanente que
sirva como suporte tedrico-pratico, que conduza paulatinamente a construcao coletiva e
comprometida de uma proposta politico-metodolégico centrada na formacao global do ser

humano, ampliando se espaco de conquista na sociedade.

¢ Inclusdo digital: Semanalmente séo realizadas oficinas de orientacdo de informatica,
contribuimos por meio da inclusado digital a participacéo cidada e o acesso ao conhecimento
universal, pessoal e profissional através de oficinas, propiciando aos moradores espacos
para o exercicio das descobertas, das possibilidades, focando na pratica de inclusdo digital

em fatores que contemplem a diversidade do publico atendido.

e Documentos: No dia 06/01/2020 iniciamos uma parceria com a instituicdo CESA Vila Linda,
com objetivo de incluir os acolhidos nas oficinas que a instituicdo oferece, retiramos as

carteirinhas de acesso as atividades.

e Trabalho: Realizamos com muita frequéncia entrega de curriculos dos acolhidos para as
empresas, cadastramos em sites de agéncias de empregos e encaminhamos os curriculos

diariamente para as vagas recebidas via email.

e AESA: Articulamos junto ao CREAS Santo André um cartdo com recargas para custear as
passagens de duas acolhidas no cumprimento de suas agendas semanais (até a data da
pericia médica na AESA), a recarga do més de Janeiro foi realizada na data de 24/01/2020.
Nesta mesma data realizamos a renovacao do bilhete especial de uma acolhida que trabalha

e estuda.
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e Cronograma de férias: Juntos aos acolhidos, pedimos sugestdes de atividades para
realizarmos nas férias, surgiram ideias de atividades interessantes para o desenvolvimento
pessoal e interagdo social, dentre as estas no dia 10/01/2020 realizamos um Pic Nic no
Parque Celso Daniel, onde todos se divertiram e descontrairam, na ocasido alem de lazer
incluimos esporte, duas acolhidas tiveram a oportunidade de se divertirem pedalando em

uma bicicleta de um dos funcionéarios no parque.

e Festa do Pijama: No dia 17/01/2020 organizamos a festa do pijama, onde todos os
acolhidos participaram e se divertiram com comes e bebes e “cine pipoca”, alem de roda de

conversa e descontragao.

e Acampadentro: Uma das acolhidas havia sugerido um acampamento, entendemos um
tanto perigoso, para evitar algum risco e garantir a seguranca de todos, realizamos um
“acampadentro”, montamos as barracas dentro da Residéncia e acampamos com seguranga
e muita diversdo. Todos tiveram a vivencia de um acampamento.

e Festival de Verdo: No dia 19/01/2020 com objetivo de promover diversdo e participacao
envolvendo a masica, os acolhidos com maior independéncia pessoal, foram acompanhados
ao show dos cantores sertanejos Jodo Bosco e Vinicius no Festival de Verdo que ocorreu no

Paco Municipal de Sao Bernardo do Campo.

e Piscina CESA - Vila Linda: No dia 28/01/2020 em parceria com a instituicdo CESA (Centro
Educacional de Santo André) tivemos a oportunidade de levar os acolhidos independentes

(com menos limitac@o) para uma tarde de lazer na piscina.

e NUPE: Através da parceria com o CAPS Jardim, duas acolhidas atendidas no equipamento
de salde foram encaminhadas e estao realizando semanalmente um curso de Culinaria no

Nucleo de Projetos Especiais de Santo André (NUPE).

e Equoterapia — Articulamos com a Secretaria da Saude uma bolsa de gratuidade para um
dos nossos jovens acolhidos junto ao Centro de Reabilitacdo da Cidade dos Meninos na
Equoterapia. Trata-se de um trabalho importante para estimular o desenvolvimento da mente

e do corpo do jovem através das atividades equestres semanais.

e Capacitacdo para alteracdo neuroldgica e estimulagéo sensorial: Exercicios realizados

diariamente pela equipe de monitores da Residéncia Inclusiva, segunda orientacdo da
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fonoaudi6loga (homecare).

e Beneficios Sociais: Realizamos Junto ao INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) a
Avaliacéo Social de uma das nossas moradoras, com objetivo de inclusédo no BPC (Beneficio
de Prestacdo Continuada). Na ocasido ficou agendada a Pericia Médica.

e Hidroterapia: Visando o desenvolvimento fisico de um dos nossos atendidos cadeirante, o
incluimos na hidroterapia, atividade realizada uma vez por semana na Clinica Pathernon de

S&o Bernardo do Campo.
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Caminhada e Alongamento: Diariamente no periodo da manhd realizamos a atividade de
alongamento e posteriormente a caminhada nos logradouros préximos da instituicdo, essas

atividades tém como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir que

0s moradores conhecam a localidade na qual vive e tenha contato social.
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e Jogos Ludicos e atividades ludicas (domind, quebra-cabeca, baralho, montagem e
colagem, Colorir desenhos): Semanalmente criamos espacgos para 0s jogos ludicos, pois
assim conseguimos avaliar a capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o
fortalecimento de ambas as capacidades, além disso, 0s jogos educativos podem trazer
grandes beneficios na prevengcdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o
desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida

diaria.
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e Oficina para promocao da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacdo com o bem-estar e uma vida saudavel,
proporcionando momentos para didlogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.
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Cronograma de férias: Juntos aos acolhidos, pedimos sugestdes de atividades para
realizarmos nas férias, surgiram ideias de atividades interessantes para o desenvolvimento
pessoal e interacdo social, dentre as estas no dia 10/01/2020 realizamos um Pic Nic no
Parque Celso Daniel, onde todos se divertiram e descontrairam, na ocasido alem de lazer
incluimos esporte, duas acolhidas tiveram a oportunidade de se divertirem pedalando em

uma bicicleta de um dos funcionarios no parque.
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o Festa do Pijama: No dia 17/01/2020 organizamos a festa do pijama, onde todos os
acolhidos participaram e se divertiram com comes e bebes e “cine pipoca”, alem de roda de

conversa e descontracao.
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e Acampadentro: Uma das acolhidas havia sugerido um acampamento, entendemos um
tanto perigoso, para evitar algum risco e garantir a seguranca de todos, realizamos um
“acampadentro”, montamos as barracas dentro da Residéncia e acampamos com seguranca

e muita diversao. Todos tiveram a vivencia de um acamento.
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o Festival de Verdo: No dia 19/01/2020 com objetivo de promover diversdo e participacdo
envolvendo a musica, os acolhidos com maior independéncia pessoal, foram acompanhados
ao show dos cantores sertanejos Jodo Bosco e Vinicius no Festival de Verado que ocorreu no

Paco Municipal de Sao Bernardo do Campo.
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e Cuidados com a Casa: Visando a participagdo e promogado da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas diarias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espacgos da casa, com orientagées dos monitores, isso acontece para estimula-los
a viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a
gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.
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e Cine Pipoca: Mensalmente realizamos o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar
aos moradores acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o
desenvolvimento do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e 0

mundo em geral.
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RELATORIO DAS ATIVIDADES — Casa Mais Vida Residéncia Inclusiva Santo
André
Fevereiro 2020

Caminhada e Alongamento: Diariamente no periodo da manha realizamos a atividade de
alongamento e posteriormente a caminhada nos logradouros proximos da instituicdo, essas
atividades tém como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir

gue os moradores conhecam a localidade na qual vive e tenha contato social.

Atividades com Professor de Educacado Fisica: Duas vezes na semana, no periodo da
manhd, acontecem as aulas de estimulacdo motora de maneira ludica e de acordo com as
potencialidades de cada morador, proporcionando assim, a qualidade de vida, conhecimento

corpoéreo e a estimulacao fisico-global.

Oficina para promoc¢do da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacgdo com o0 bem-estar e uma vida saudavel,
proporcionando momentos para didlogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.

Cuidados com a Casa: Visando a participacdo e promocdo da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas diarias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espacos da casa, com orientacdes dos monitores, isso acontece para estimula-los
a viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a

gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.

Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manha
com o objetivo de estimular a construgdo da autonomia por meio da problematizagdo, da
troca de informagfes e da reflexdo para a acdo, bem como para planejar e organizar as
atividades do dia. Trocas de experiéncias, conversas, discussfes, construgcdo e divulgacéo
coletiva de conhecimento sdo fatores oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os

aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e singulares.

Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, domind, quebra-cabeca, baralho,

montagem, Colorir desenhos): Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos,
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assim conseguimos avaliar a capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o
fortalecimento de ambas as capacidades, além disso, os jogos educativos podem trazer
grandes beneficios na prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o
desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida

diaria.

e Contacdo de Histdrias: Semanalmente, com o intuito de desenvolver uma forma criativa e
reflexiva, proporcionando na oralidade riquezas extraordinarias que permite organizar o

discurso, criando condigbes de aprendizagem.

¢ Cine Pipoca: Mensalmente realizamos o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar
aos moradores acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o
desenvolvimento do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e o0

mundo em geral.

o Reforco escolar: Diariamente realizamos a alfabetizacdo dos moradores que tenham
interesse em aprender, com o objetivo de proporcionar a toda a formacdo permanente que
sirva como suporte teorico-pratico, que conduza paulatinamente a constru¢do coletiva e
comprometida de uma proposta politico-metodoldégico centrada na formacao global do ser

humano, ampliando se espaco de conquista na sociedade.

¢ Inclusdo digital: Semanalmente séo realizadas oficinas de orientagcdo de informatica,
contribuimos por meio da inclusado digital a participacéo cidada e o acesso ao conhecimento
universal, pessoal e profissional através de oficinas, propiciando aos moradores espacos
para o exercicio das descobertas, das possibilidades, focando na pratica de inclusdo digital

em fatores que contemplem a diversidade do publico atendido.

e Grupo de Familia: Visando o fortalecimento de vinculo familiar, no dia 01/02/2020
realizamos um grupo de familia, na ocasido as educandas juntas com as educadoras
organizaram um almoco para os familiares, aproveitamos o espago de tempo para
apresentar a funcdo da Residéncia Inclusiva no trabalho de inclusdo social com pessoas
com deficiéncia. O encontro proporcionou interagdo, diversdo e convivéncia, ficou acordado
com as familias que todo primeiro sdbado de cada més realizaremos o0 grupo para

desenvolver cada vez mais o fortalecimento de vinculos.

e Escola: Em 03/02/2020 retorno das aulas na escola Padre Agnaldo Sebastido Vieira e
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Escola Américo Brasiliense, em 05/02/2020 o retorno das aulas da Escola Miguel Arraes,
onde os acolhidos voltaram a desenvolver suas atividades educativas e inclusiva nas

escolas mencionadas.

Visita Mimos e gentilezas: Mensalmente as voluntarias do grupo Mimos e Gentilezas
realizaram um delicioso café da tarde neste més foi no dia 12/02/2020, este grupo

proporcionou um momento com muita interacdo entre os acolhidos.

Visita Arco Iris: Em 29/02/2020 nossos parceiros Arco Iris realizaram atividades ludicas,
jogos e brincadeiras com os acolhidos proporcionando um momento de diversdo e

descontracdo aos acolhidos.

Visita Domiciliar:  No dia 13/02/2020 Realizamos uma visita domiciliar para a familia de
uma das nossas educandas, com o objetivo de trabalhar o fortalecimento de vinculo e
autonomia, a acolhida interagiu bem com sua genitora e pode visitar seus irmaos,

demonstraram muita felicidade ao se encontrarem.

Documentos: No dia 19/02/2020 articulamos junto a AESA (Associacdo das Empresas de
Transporte de Santo André) realizamos a pericia médica de uma das moradoras, para
requerimento de Bilhete Especial, para que a mesma possa se locomover nas oficinas e

atividades externas que participa.

Carnaval: No dia 24/02/2020 realizamos a festa de carnaval com o Bloco Carnavalesco
Casa Mais Vida, os funcionarios e moradores da Residéncia Inclusiva e da Casa Mais Vida
passearam nas ruas com suas fantasias a comemorar segunda feira de carnaval, houve

muita diversao e interatividade.

Cinema: Uma de nossas educadoras conseguiu doagao de ingressos para o cinemark, em
28/02/2020 os acolhidos participaram de sessao no cinema, foram até o Shopping Plaza

Santo André para assistirem o Filme Sonic, houve muita diversao, interagéo e socializag&o.

Trabalho: Realizamos com muita frequéncia entrega de curriculos dos acolhidos para as
empresas, cadastramos em sites de agéncias de empregos e encaminhamos os curriculos

diariamente para as vagas recebidas via email.

NUPE: Através da parceria com o CAPS Jardim, duas acolhidas atendidas no equipamento
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de saude foram encaminhadas e estdo realizando semanalmente um curso de Culinaria no

Nucleo de Projetos Especiais de Santo André (NUPE).

Equoterapia — Articulamos com a Secretaria da Saude uma bolsa de gratuidade para um
dos nossos jovens acolhidos junto ao Centro de Reabilitacdo da Cidade dos Meninos na
Equoterapia. Trata-se de um trabalho importante para estimular o desenvolvimento da mente

e do corpo do jovem através das atividades equestres semanais.

Capacitacao para alteracao neurolégica e estimulacdo sensorial: Exercicios realizados
diariamente pela equipe de monitores da Residéncia Inclusiva, segundo orientagbes da

fonoaudi6loga (homecare).

Beneficios Sociais: Realizamos Junto ao INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) a
Pericia Médica de uma das nossas moradoras, com objetivo de inclusdo no BPC (Beneficio
de Prestacdo Continuada). Recebemos o informativo do INSS que uma das moradoras
obteve a aprovacdo do requerimento do BPC, aguardamos a data de pagamento do

beneficio.

Hidroterapia: Visando o desenvolvimento fisico e a motricidade de um dos nossos
atendidos cadeirante, o incluimos na hidroterapia, atividade realizada uma vez por semana

na Clinica Pathernon de S&o Bernardo do Campo.
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Caminhada e Alongamento: Diariamente no periodo da manhd realizamos a atividade de
alongamento e posteriormente a caminhada nos logradouros préximos da instituicdo, essas

atividades tém como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir que

0s moradores conhecam a localidade na qual vive e tenha contato social.
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e Oficina para promocao da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacio com o bem-estar e uma vida saudavel,

proporcionando momentos para dialogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.
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Grupo de Familia: Visando o fortalecimento de vinculo familiar, no dia 01/02/2020 realizamos um grupo
de familia, na ocasido as educandas juntas com as educadoras organizaram um almogo para 0s
familiares, aproveitamos o espaco de tempo para apresentar a funcdo da Residéncia Inclusiva no
trabalho de inclusdo social com pessoas com deficiéncia. O encontro proporcionou interacéo, diverséo e
convivéncia, ficou acordado com as familias que todo primeiro sabado de cada més realizaremos o

grupo para desenvolver cada vez mais o fortalecimento de vinculos.
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Carnaval: No dia 24/02/2020 realizamos a festa de carnaval com o Bloco Carnavalesco Casa Mais
Vida, os funcionarios e moradores da Residéncia Inclusiva e da Casa Mais Vida passearam nas ruas

com suas fantasias a comemorar segunda feira de

carnaval, houve muita diversao e interatividade.
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Cinema: Uma de nossas educadoras conseguiu doagéo de ingressos para o cinemark, em 28/02/2020
os acolhidos participaram de sessdo no cinema, foram até o Shopping Plaza Santo André para

assistirem o Filme Sonic, houve muita diversao, interac¢éo e socializagéo.

nemark,
Pipoca e refri.
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Visita Domiciliar:  No dia 13/02/2020 Realizamos uma visita domiciliar para a familia de uma das
nossas educandas, com o objetivo de trabalhar o fortalecimento de vinculo e autonomia, a acolhida
interagiu bem com sua genitora e pode visitar seus irmdos, demonstraram muita felicidade ao se
encontrarem.
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Equoterapia — Articulamos com a Secretaria da Saude uma bolsa de gratuidade para um dos nossos
jovens acolhidos junto ao Centro de Reabilitacdo da Cidade dos Meninos na Equoterapia. Trata-se de
um trabalho importante para estimular o desenvolvimento da mente e do corpo do jovem através das

atividades equestres semanais.
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Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manhd com o

objetivo de estimular a constru¢éo da autonomia por meio da problematizacéo, da troca de informacdes

e da reflexdo para a ac¢do, bem como para planejar e organizar as atividades do dia. Trocas de

experiéncias, conversas, discussfes, construcdo e divulgacdo coletiva de conhecimento sdo fatores

15
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oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e

singulares.
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Relatdrio de atividades — Casa Mais Vida Residéncia Inclusiva
Margo 2020

e Observacao: Devido a pandemia do corona virus (covid19), as atividades externas sé foram
realizadas nas duas primeiras semanas do més de mar¢co, enquanto ndo havia grande
proliferacdo do virus. Recebemos via e-mail da Secretaria de Cidadania de Assisténcia
Social, Medidas de Prevencédo ao Coronavirus nas Unidades de Acolhimento Institucional.
Para prevencado e protecdo dos moradores priorizamos as atividades internas, evitando
aglomeracg6es e mantendo distanciamento entre os moradores e funcionarios, a higienizagao
é feita diariamente de forma intensificada. O Servico esta seguindo as diretrizes sugeridas

pela Secretaria.

e Caminhada e Alongamento: Diariamente no periodo da manha realizamos a atividade de
alongamento e posteriormente a caminhada nos logradouros proximos da instituicdo, essas
atividades tém como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir

gue os moradores conhecam a localidade na qual vive e tenha contato social.

o Atividades com Professor de Educacédo Fisica: Duas vezes na semana, no periodo da
manha, acontecem as aulas de estimulacdo motora de maneira lidica e de acordo com as
potencialidades de cada morador, proporcionando assim, a qualidade de vida, conhecimento

corporeo e a estimulacao fisico-global.

e Oficina para promoc¢édo da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relagdo com o bem-estar e uma vida saudavel,
proporcionando momentos para dialogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.

e Cuidados com a Casa: Visando a participagdo e promogdo da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas diarias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espagos da casa, com orientagdes dos monitores, iSso acontece para estimula-los
a viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a

gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.

e Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manha
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com o objetivo de estimular a construcdo da autonomia por meio da problematizacdo, da
troca de informacbes e da reflexdo para a acdo, bem como para planejar e organizar as
atividades do dia. Trocas de experiéncias, conversas, discussdes, construcdo e divulgacao
coletiva de conhecimento sdo fatores oriundos dessa préatica, que explora e fortalece os

aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e singulares.

Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, domind, quebra-cabeca, baralho,
montagem, Colorir desenhos): Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos,
assim conseguimos avaliar a capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o
fortalecimento de ambas as capacidades, além disso, 0s jogos educativos podem trazer
grandes beneficios na prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o
desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida

diaria.

Contacdo de Histdrias: Semanalmente, com o intuito de desenvolver uma forma criativa e
reflexiva, proporcionando na oralidade riquezas extraordinarias que permite organizar o

discurso, criando condi¢des de aprendizagem.

Cine Pipoca: Mensalmente realizamos o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar
aos moradores acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o
desenvolvimento do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e o

mundo em geral.

Refor¢co escolar: Diariamente realizamos a alfabetizagdo dos moradores que tenham
interesse em aprender, com o objetivo de proporcionar a toda a formagéo permanente que
sirva como suporte tedrico-pratico, que conduza paulatinamente a construcdo coletiva e
comprometida de uma proposta politico-metodolégico centrada na formacéo global do ser
humano, ampliando se espac¢o de conquista na sociedade. Devido a pandemia do covid19
as atividades de reforco escolar foram mais intensificadas, pois as escolas disponibilizaram

conteldos a serem desenvolvidos no periodo de quarentena de forma interna.

Inclusdo digital: Semanalmente sdo realizadas oficinas de orientagdo de informédtica,
contribuimos por meio da inclusédo digital a participacéo cidada e o acesso ao conhecimento
universal, pessoal e profissional através de oficinas, propiciando aos moradores espacos

para o exercicio das descobertas, das possibilidades, focando na prética de incluséo digital
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em fatores que contemplem a diversidade do publico atendido.

Grupo de Familia: Visando o fortalecimento de vinculo familiar, no dia 14/03/2020
realizamos um grupo de familia, na ocasido as educandas juntas com as educadoras
organizaram um almoc¢o para os familiares, aproveitamos o espaco de tempo para
apresentar a funcdo da Residéncia Inclusiva no trabalho de inclusdo social com pessoas
com deficiéncia. O encontro proporcionou interacéo, diversdo e convivéncia, ficou acordado
com as familias que todo primeiro sdbado de cada més realizaremos o grupo para

desenvolver cada vez mais o fortalecimento de vinculos.

Escola: Devido a pandemia do covid19 (corona virus), as escolas estdo de recesso por

tempo indeterminado.

Trabalho: Realizamos com muita frequéncia entrega de curriculos dos acolhidos para as
empresas, cadastramos em sites de agéncias de empregos e encaminhamos os curriculos

diariamente para as vagas recebidas via e-mail.

CLASA: Em parceria com o CLASA (Casa Lions de Adolescentes de Santo André),
incluimos uma das nossas acolhidas no Curso de Jovem Aprendiz promovendo a

profissionalizac@o da jovem para facilitar a inser¢do no mercado de trabalho.

NUPE: Através da parceria com o CAPS Jardim, duas acolhidas atendidas no equipamento
de saude foram encaminhadas e estdo realizando semanalmente um curso de Culinaria no

Nucleo de Projetos Especiais de Santo André (NUPE).

Equoterapia — Articulamos com a Secretaria da Saude uma bolsa de gratuidade para um
dos nossos jovens acolhidos junto ao Centro de Reabilitagdo da Cidade dos Meninos na
Equoterapia. Trata-se de um trabalho importante para estimular o desenvolvimento da mente

e do corpo do jovem através das atividades equestres semanais.

Capacitagcao para alteracdo neurolbdgica e estimulacdo sensorial: Exercicios realizados
diariamente pela equipe de monitores da Residéncia Inclusiva, segundo orientagfes da

fonoaudi6loga (homecare).

Beneficios Sociais: Fomos noticiados pelo INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) que




PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE
SECRETARIA DE CIDADANIA E ASSISTENCIA SOCIAL
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

duas moradoras obteve a aprovacgéo do requerimento do BPC, o pagamento do beneficio de
uma das acolhidas estava programado para uma agencia da grande S&o Paulo, foi feito a

transferéncia para uma agencia local.

Hidroterapia: Visando o desenvolvimento fisico e a motricidade de um dos nossos
atendidos cadeirante, o incluimos na hidroterapia, atividade realizada uma vez por semana

na Clinica Pathernon de Sao Bernardo do Campo.

Jardinagem e hortalicas: Para trabalhar o contato com a terra e a resiliéncia de
acompanhar o processo de plantar e colher, organizamos uma oficina de plantio de horta no
jardim, além do convivio na realizacdo da atividade a utilizacao das verduras para consumo

proprio.
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¢ Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, montagem, Colorir desenhos):
Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos, assim conseguimos avaliar a
capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o fortalecimento de ambas as
capacidades, além disso, 0s jogos educativos podem trazer grandes beneficios na
prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o desenvolvimento motor e
muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida diaria, esse més fizemos o
plantio de feijao com algodédo e agua, para que eles possam acompanhar este cresimento.
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Alongamento: Diariamente no periodo da manhd realizamos a atividade de alongamento e
posteriormente a caminhada nos logradouros préximos da instituicdo, essas atividades tém
como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir que os moradores

possam relaxar e ao mesmo tempo cuidar da saude. (neste periodo do COVID) nédo foram

realizadas as caminhadas pelas ruas do bairro.
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e Oficina para promocao da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacio com o bem-estar e uma vida saudavel,

proporcionando momentos para dialogos, reflexdes, valorizando a beleza e auto estima de

cada um dentro dos seus limites.
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Grupo de Familia: Visando o fortalecimento de vinculo familiar, no dia 14/03/2020 realizamos um
grupo de familia, na ocasido as educandas juntas com as educadoras organizaram um almogo para 0s
familiares, aproveitamos o espaco de tempo para apresentar a funcdo da Residéncia Inclusiva no

trabalho de inclusdo social com pessoas com deficiéncia. O encontro proporcionou interacéo, diverséo e

convivéncia, ficou acordado com as familias que todo primeiro ou outro sabado de cada més

realizaremos o0 grupo para desenvolver cada vez mais o fortalecimento de vinculos.
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Jardinagem e hortalicas: Para trabalhar o contato com a terra e a resiliéncia de
acompanhar o processo de plantar e colher, organizamos uma oficina de plantio de horta no

jardim, além do convivio na realiza¢do da atividade a utilizacdo das verduras para consumo

proprio.

12



PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE
SECRETARIA DE CIDADANIA E ASSISTENCIA SOCIAL
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

| \ ?1' %

by

T e 7
A % .

13



PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE
SECRETARIA DE INCLUSAOSOCIAL
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

RELATORIO DE ATIVIDADES - Casa Mais Vida Residéncia Inclusiva
Abril 2020

Caminhada e Alongamento

Diariamente no periodo da manha realizamos a atividade de alongamento e posteriormente a
caminhada nos logradouros préximos da instituicdo, essas atividades tém como objetivo estimular
0 corpo para uma vida saudavel, além de permitir que os moradores conhecam a localidade na

gual vive e tenha contato social.

Aulas de alongamento com Professor de Educacéo Fisica
Realizamos duas vezes por semana as aulas de estimulacdo motora, de maneira ludica e de
acordo com as potencialidades de cada morador, proporcionando assim, a qualidade de vida,

conhecimento corpéreo e a estimulacao fisico-global.

Dia da Beleza
Estimulamos os cuidados com o a higiene pessoal diariamente, porém, em um dia especifico
realizamos o dia da beleza, onde cortando as barbas e cabelos dos homens e cuidando das unhas

dos pés e das méos de todos moradores.

Oficina de autoestima
Semanalmente trabalhamos com os moradores sobre o tema auto-estima e sua relagdo com o
bem-estar e uma vida saudavel, proporcionando momentos para didlogos, reflexdes, valorizando a

criatividade e os talentos de cada morador.

Cuidados com a Casa

Os cuidados e assepsia dos multiplos espacos da casa sdo realizados pelos moradores com
orientacdes dos educadores, isso acontece para estimulad-los a viver em um ambiente saudéavel,
abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a qualidade de vida e permitindo que os

moradores tenham autonomia.

Rodas de Conversas

Realizamos semanalmente roda de conversa com o objetivo de estimular a construcdo da
autonomia por meio da problematizagcédo, da troca de informacdes e da reflexdo para a acéo.
Trocas de experiéncias, conversas, discussdes, construcao e divulgagéo coletiva de conhecimento

sdo fatores oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os aspectos sociais favoraveis a
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posturas coletivas e singulares.

Desenho livre
Diariamente nos momentos de descontracdes disponibilizamos para os moradores materiais para
a criacao livre, momentos esse muito importante, pois assim 0s moradores se expressam através

da arte.

Jogos Ludicos (domind, quebra-cabeca, baralho, montagem)

Diariamente criamos espacos para 0s jogos ludicos, pois assim conseguimos avaliar a capacidade
mental e fisica dos moradores e contribuir para o fortalecimento de ambas as capacidades, além
disso, os jogos educativos podem trazer grandes beneficios na prevencdo de doencas
neurodegenerativas, podem melhorar o desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a

realizacdo das atividades de vida diéria.

Cotacdo de Histérias
E realizada semanalmente, com o intuito de desenvolver uma forma criativa e reflexiva,
proporcionando na oralidade riquezas extraordinarias que permite organizar o discurso, criando

condicbes de aprendizagem, formando assim, leitores e produtores de textos.

Cine Pipoca
Realizamos a cada més o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar aos moradores
acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o desenvolvimento do

senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e o mundo em geral.

Reforco escolar

Semanalmente juntamente com a nossa arte educadora realizamos a alfabetizacdo dos
moradores que tenham interesse em aprender, com o objetivo de proporcionar a toda a formagao
permanente que sirva como suporte tedrico-pratico, que conduza paulatinamente a construcéo
coletiva e comprometida de uma proposta politico-metodologico centrada na formagéo global do

ser humano, ampliando se espaco de conquista na sociedade.

Incluséo digital

Contribuimos por meio da inclusdo digital a participacdo cidadd e o acesso ao conhecimento
universal, pessoal e profissional através de oficinas de informética semanais, propiciando aos
moradores espacos para o exercicio das descobertas, das possibilidades, focando na préatica de

incluséo digital em fatores que contemplem a diversidade do publico atendido.
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Oficina de Reciclagem
A Oficina de Reciclagem é a criacao de objetos com materiais reciclados, incentivando o cuidado
com o meio ambiente, despertando a capacidade e criatividade dos participantes, dando uma nova

forma a estes materiais, essa atividade é realizada trés vezes por semana.

Nupe- Rede de saude mental e economia solidaria
Uma vez por semana um acolhido frequenta a atividade de cuidados com horta e flores oferecida

pelo projeto Nupe.

Aulas de Francés
Os acolhidos participam uma vez na semana de aulas de Francés oferecidas pela monitora do
periodo da tarde, contribuindo com conhecimento de outra forma de expresséo. A integracéo de

todos moradores é muito boa, eles se motivam a aprender e conversar entre eles.

Aulas de musica
Semanalmente os educadores promovem com os acolhidos uma aula que envolve musica, essas
aulas sao planejadas antecipadamente e desenvolvidas com instrumentos musicais, canto coral,

tipos de sons entre outras atividades.

Mimos e Gentilezas
Em 24/04, com o intuito de proporcionar aos moradores atividades ludicas e trazer espacos para
abranger memdérias passadas e a construcdo memorias atuais o projeto Mimos e Gentilezas visita

o0 instituicdo mensalmente.

Arco Iris
O grupo Arco Iris do Riso, mensalmente proporciona uma tarde de muitas brincadeiras e risadas e

oferecem lanche da tarde.
Capacitacao

Nas datas de 11 e 18 de abril foi realizada uma formacéo para todos os funcionarios e colaboradores

do Instituto Monsenhor Antunes.

Chécara Tio Toninho
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Em 30 de abril foi realizado passeio a chacara do tio Toninho, foi um grupo de voluntéarios da
familia do tio Toninho que convidou todos moradores a participarem de um delicioso churrasco,
com musica, danca, sobremesas e muita comida. Passamos um dia muito divertido, além do
acolhimento a integracdo de todos envolvidos também proporcionaram um passeio de barco a todos
moradores pela represa Billing, muitos ndo conheciam a represa a chacara dica localizada em

Riacho Grande.
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Atividades
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Abril 2020
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No dia 04 de abril realizamos uma roda de conversa ao ar livre, onde tratamos de assuntos

pertinentes a rotina estabelecida pela casa, e sobre os projetos futuros dos moradores
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Danubia realizando exercicios propostos durante as aulas de natacdo, com isso a moradora ja esta

nadando sem auxilio, apenas com a orientacdo e supervisdo do professor Fabio.
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(Foto tirada em 04 de abril de 2018)
Permanecemos realizando as nossas aulas de reforco educacional com os moradores da Residéncia
Inclusiva, percebe-se que nesse momento todos se esforcam para suprir as dificuldades que
encontram na escola. Essas aulas sdo planejadas de acordo com a capacidade cognitiva de cada

morador.
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Maria Fernanda a cada aula de natacdo realizada no NANASA demonstra grande evolucao, essas
aulas estdo sendo muito benéfica para a moradora, trabalhando a propriocepcdo, autonomia e

autoestima.
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T

Nas datas de 11 e 18 de abril foi realizada uma formacdo para todos os funcionarios e colaboradores
do Instituto Monsenhor Antunes, esse momento foi muito importante para distinguir a importancia

do papel de cada funciondrio dentro da instituicdo e poder ouvir o que todos tém a dizer a respeito do

trabalho.
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O tratamento quimioterapico de Maria Fernanda permanece ocorrendo quinzenalmente no Hospital
Santa Marcelina pelo Projeto TUCCA, por mais que seja um tratamento muito doloroso, sabemos

que ¢ algo necessario para uma possivel cura contra o seu cancer.
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As aulas de Francés ministradas por uma de nossas educadoras permanecem ocorrendo
semanalmente, os materiais trazidos sdo de forma ludicas e adaptadas para que os moradores
consigam compreender, além disso, essas atividades sdo pensadas de acordo com a capacidade

cognitiva de cada morador.
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Aqueles moradores que tém a potencialidade cognitiva contribuem na organizacgéo e limpeza da casa,

eles cuidam da lavagem e organizacdo de suas roupas e também na manutencdo da organizacdo da

casa, todas as atividades sdo supervisionadas pelos educadores.
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Em virtude de um jogo confeccionado na escola de uma das moradoras, realizamos a atividade de

oficinas de jogos de mesa, foi um momento muito divertido com os moradores.
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No dia 30 de abril realizamos um passeio com os moradores da Casa Mais Vida e RI para a “chacara
do Luizinho” localizada no Riacho Grande - SBC, essa atividade teve como objetivo proporcionar
aos respectivos usuarios momentos de lazer e diversdo. Onde eles puderam andar de barco, nadar na

represa, descansar na rede e ter contato com o ambiente natural.
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RELATORIO DAS ATIVIDADES — Casa Mais Vida Residéncia Inclusiva Santo André
Maio 2020

Observacédo: Devido a pandemia do corona virus (covid19), as atividades externas soO
foram realizadas nas duas primeiras semanas do més de marcgo, enquanto ndo havia
grande proliferagcdo do virus. Recebemos via e-mail da Secretaria de Cidadania de
Assisténcia Social, Medidas de Prevencao ao Corona virus nas Unidades de
Acolhimento Institucional. Para prevencdo e protecdo dos moradores priorizamos as
atividades internas, evitando aglomeracfes e mantendo distanciamento entre os
moradores e funcionarios, a higienizacdo é feita diariamente de forma intensificada. O

Servico esta seguindo as diretrizes sugeridas pela Secretaria.

e Atividades com Professor de Educacédo Fisica: Duas vezes na semana, no periodo da
manhd, acontecem as aulas de estimulacdo motora de maneira ludica e de acordo com as
potencialidades de cada morador, proporcionando assim, a qualidade de vida, conhecimento

corporeo e a estimulacao fisico-global.

e Oficina para promoc¢édo da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relagdo com o0 bem-estar e uma vida saudavel,
proporcionando momentos para didlogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.

e Cuidados com a Casa: Visando a participacdo e promocdo da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas diarias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espagos da casa, com orientagdes dos monitores, iSso acontece para estimula-los
a viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a

gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.

¢ Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manha
com o objetivo de estimular a construcdo da autonomia por meio da problematizagéo, da
troca de informagfes e da reflexdo para a acdo, bem como para planejar e organizar as
atividades do dia. Trocas de experiéncias, conversas, discussfes, constru¢do e divulgacéo
coletiva de conhecimento sdo fatores oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os

aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e singulares.
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e Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, dominé, quebra-cabeca, baralho,
montagem, Colorir desenhos): Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos,
assim conseguimos avaliar a capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o
fortalecimento de ambas as capacidades, além disso, 0s jogos educativos podem trazer
grandes beneficios na prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o
desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida
diaria.

e Contacdo de Histdrias: Semanalmente, com o intuito de desenvolver uma forma criativa e
reflexiva, proporcionando na oralidade riquezas extraordinarias que permite organizar o

discurso, criando condiges de aprendizagem.

¢ Cine Pipoca: Mensalmente realizamos o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar
aos moradores acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o
desenvolvimento do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e o
mundo em geral.

o Reforco escolar: Diariamente realizamos a alfabetizacdo dos moradores que tenham
interesse em aprender, com o objetivo de proporcionar a toda a formacdo permanente que
sirva como suporte teorico-pratico, que conduza paulatinamente a construcdo coletiva e
comprometida de uma proposta politico-metodolégico centrada na formacao global do ser
humano, ampliando se espac¢o de conquista na sociedade. Devido a pandemia do covid19
as atividades de reforco escolar foram mais intensificadas, pois as escolas disponibilizaram

conteldos a serem desenvolvidos no periodo de quarentena de forma interna.

¢ Inclusdo digital: Semanalmente sdo realizadas oficinas de orientagdo de informética,
contribuimos por meio da incluséo digital a participacéo cidada e o acesso ao conhecimento
universal, pessoal e profissional através de oficinas, propiciando aos moradores espagos
para o exercicio das descobertas, das possibilidades, focando na pratica de inclusdo digital

em fatores que contemplem a diversidade do publico atendido.

e Escola: Devido a pandemia do covid19 (corona virus), as escolas estdo de recesso por
tempo indeterminado, as escolas disponibilizaram materiais didaticos digitais como atividade

pedagdgica a serem realizadas em casa pelos educandos com o auxilio dos Monitores.
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e Trabalho: Realizamos com muita frequéncia entrega de curriculos dos acolhidos para as
empresas, cadastramos em sites de agéncias de empregos (exemplo: Catho para PCD,
InfoJobs, Vagas) e encaminhamos os curriculos diariamente para as vagas recebidas via e-
mail, entregamos curriculo na (Padaria Brasileira) que estdo abrindo uma unidade na
esquina da avenida Doutor Erasmo priorizando a distancia entre a Residéncia Inclusiva e a

empresa..

e Capacitacdo para alteracdo neuroldgica e estimulacéo sensorial: Exercicios realizados
diariamente pela equipe de monitores da Residéncia Inclusiva, segundo orientagbes da

fonoaudidloga (homecare).

e Auxilio Emergencial: Realizamos o saque do Auxilio Emergencial na lotérica, beneficio
financeiro concedido pelo Governo Federal destinado aos trabalhadores informais,
microempreendedores individuais (MEI), autbnomos e desempregados, e tem por objetivo
fornecer protecdo emergencial no periodo de enfrentamento a crise causada pela pandemia
do Coronavirus. O valor de 600 reais de cada morador foi utilizado para compras de
produtos pessoais, como celulares, roupas, calcados e produtos de beleza como tintas para

coloracao capilar e maquiagem, as compras foram efetuadas pela internet.

¢ Auxilio Merenda: Por meio do Aplicativo Pic Pay, recebemos o Auxilio Merenda uma das
medidas voltadas para pessoas que se encontram em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica criada pelo Governo e destinada aos estudantes da rede estadual de
ensino. dois acolhidos obteve o beneficio, o valor foi utilizado para a noite da pizza, realizada de

modo interno, seguindo todas as consideragdes do Ministério da Saude.

¢ Kit Merenda: As Escolas Municipais de Santo André realizaram distribuicdo de Kit Merenda,
A medida contempla, com kits de alimentacéo, estudantes matriculados na rede municipal e
que estdo cadastradas no Cadastro Unico. Quatro dos nossos acolhidos foram beneficiados

com o Kit.

e Conscientizacdo da Quarentena: Diariamente realizamos atividades pedagogicas e

dialégos para orientar os moradores sobre a quarentena, o motivo pelo qual estamos em
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distanciamento e isolamento social, os cuidados que devemos tomar e as consequéncias do

descumprimento das normas de prevenc¢ao do corona virus.

¢ Noite da Pizza: No dia 22 de Maio organizamos a noite da pizza, a entrega foi feita por meio
do aplicativo ifood como recomendado, os acolhidos se divertiram e interagiram muito entre

si e com os educadores presentes em plant&o.
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Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, montagem, Colorir desenhos):
Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos, assim conseguimos avaliar a
capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o fortalecimento de ambas as
capacidades, além disso, os jogos educativos podem trazer grandes beneficios na
prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o desenvolvimento motor e
muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida diaria, esse més fizemos o

plantio de feijao com algodédo e agua, para que eles possam acompanhar este crescimento.
- S .
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Alongamento: Diariamente no periodo da manha realizamos a atividade de alongamento e
posteriormente a caminhada nos logradouros préximos da instituicdo, essas atividades tém
como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir que os moradores

possam relaxar e ao mesmo tempo cuidar da saude. (neste periodo do COVID) nédo foram

realizadas as caminhadas pelas ruas do bairro.
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Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manhd com o
objetivo de estimular a construcdo da autonomia por meio da problematizacéo, da troca de informacdes
e da reflexdo para a acdo, bem como para planejar e organizar as atividades do dia. Trocas de
experiéncias, conversas, discussdes, construcdo e divulgacdo coletiva de conhecimento sdo fatores

oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e

singulares.
e
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Auxilio Emergencial: Realizamos o saque do Auxilio Emergencial na lotérica, beneficio financeiro
concedido pelo Governo Federal destinado aos trabalhadores informais, microempreendedores
individuais (MEI), autbnomos e desempregados, e tem por objetivo fornecer protecdo emergencial no
periodo de enfrentamento a crise causada pela pandemia do Coronavirus. O valor de 600 reais de cada
morador foi utilizado para compras de produtos pessoais, como celulares, roupas, calcados e produtos

de beleza como tintas para coloracéo capilar e maquiagem, as compras foram efetuadas pela internet.
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Escola: Devido a pandemia do covidl9 (corona virus), as escolas estdo de recesso por
tempo indeterminado, as escolas disponibilizaram materiais didaticos digitais como atividade
pedagdgica a serem realizadas em casa pelos educandos com o auxilio dos Monitores.
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Oficina para promoc¢dao da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacdo com o bem-estar e uma vida saudavel,

proporcionando momentos para dialogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.
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RELATORIO DAS ATIVIDADES — Casa Mais Vida Residéncia Inclusiva Santo André
Junho 2020

Observacédo: Devido a pandemia do corona virus (covid19), as atividades externas soO
foram realizadas nas duas primeiras semanas do més de marcgo, enquanto ndo havia
grande proliferagcdo do virus. Recebemos via e-mail da Secretaria de Cidadania de
Assisténcia Social, Medidas de Prevencdo ao Corona virus nas Unidades de
Acolhimento Institucional. Para prevencdo e protecdo dos moradores priorizamos as
atividades internas, evitando aglomeracfes e mantendo distanciamento entre os
moradores e funcionarios, a higienizacdo é feita diariamente de forma intensificada. O

Servigo esta seguindo as diretrizes sugeridas pela Secretaria.

e Atividades com Professor de Educacédo Fisica: Duas vezes na semana, no periodo da
manhd, acontecem as aulas de estimulacdo motora de maneira ludica e de acordo com as
potencialidades de cada morador, proporcionando assim, a qualidade de vida, conhecimento

corporeo e a estimulacao fisico-global.

e Oficina para promoc¢édo da autoestima: Semanalmente trabalhamos com os moradores
sobre o tema autoestima e sua relacgdo com o0 bem-estar e uma vida saudavel,
proporcionando momentos para didlogos, reflexdes, valorizando a criatividade e os talentos

de cada morador.

e Cuidados com a Casa: Visando a participacdo e promocdo da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas diarias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espagos da casa, com orientagdes dos monitores, iSso acontece para estimula-los
a viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a

gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.

¢ Rodas de Conversas: Diariamente acontecem rodas de conversa logo pelo café da manha
com o objetivo de estimular a construcdo da autonomia por meio da problematizagéo, da
troca de informagfes e da reflexdo para a acdo, bem como para planejar e organizar as
atividades do dia. Trocas de experiéncias, conversas, discussfes, constru¢do e divulgacéo
coletiva de conhecimento sdo fatores oriundos dessa pratica, que explora e fortalece os

aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e singulares.
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e Jogos Ludicos e atividades ludicas (colagem, dominé, quebra-cabeca, baralho,
montagem, Colorir desenhos): Semanalmente criamos espacos para 0s jogos ludicos,
assim conseguimos avaliar a capacidade mental e fisica dos moradores e contribuir para o
fortalecimento de ambas as capacidades, além disso, os jogos educativos podem trazer
grandes beneficios na prevencdo de doencas neuros degenerativos, podem melhorar o
desenvolvimento motor e muscular e a autonomia para a realizacdo das atividades de vida
diaria.

e Contacdo de Histdrias: Semanalmente, com o intuito de desenvolver uma forma criativa e
reflexiva, proporcionando na oralidade riquezas extraordinarias que permite organizar o

discurso, criando condigbes de aprendizagem.

¢ Cine Pipoca: Mensalmente realizamos o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar
aos moradores acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o
desenvolvimento do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e o

mundo em geral.

o Reforco escolar: Diariamente realizamos a alfabetizacdo dos moradores que tenham
interesse em aprender, com o0 objetivo de proporcionar a toda a formacdo permanente que
sirva como suporte teorico-pratico, que conduza paulatinamente a constru¢do coletiva e
comprometida de uma proposta politico-metodolégico centrada na formacao global do ser
humano, ampliando se espac¢o de conquista na sociedade. Devido a pandemia do covid1l9
as atividades de reforco escolar foram mais intensificadas, pois as escolas disponibilizaram

conteldos a serem desenvolvidos no periodo de quarentena de forma interna.

¢ Inclusdo digital: Semanalmente sdo realizadas oficinas de orientagdo de informéatica,
contribuimos por meio da incluséo digital a participacéo cidada e o acesso ao conhecimento
universal, pessoal e profissional através de oficinas, propiciando aos moradores espacos
para o exercicio das descobertas, das possibilidades, focando na pratica de inclusdo digital

em fatores que contemplem a diversidade do publico atendido.

e Escola: Devido a pandemia do covid19 (corona virus), as escolas estdo de recesso por
tempo indeterminado, as escolas disponibilizaram materiais didaticos digitais como atividade

pedagdgica a serem realizadas em casa pelos educandos com o auxilio dos Monitores.
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e Trabalho: Realizamos com muita frequéncia entrega de curriculos dos acolhidos para as
empresas, cadastramos em sites de agéncias de empregos (exemplo: Catho para PCD,
InfoJobs, Vagas) e encaminhamos os curriculos diariamente para as vagas recebidas via e-
mail, entregamos curriculo na (Padaria Brasileira) que estdo abrindo uma unidade na
esquina da avenida Doutor Erasmo priorizando a distancia entre a Residéncia Inclusiva e a

empresa..

e Capacitacdo para alteracdo neuroldgica e estimulacéo sensorial: Exercicios realizados
diariamente pela equipe de monitores da Residéncia Inclusiva, segundo orientagbes da

fonoaudidloga (homecare).

e Auxilio Emergencial: Realizamos o saque do Auxilio Emergencial na lotérica, beneficio
financeiro concedido pelo Governo Federal destinado aos trabalhadores informais,
microempreendedores individuais (MEI), autbnomos e desempregados, e tem por objetivo
fornecer protecdo emergencial no periodo de enfrentamento a crise causada pela pandemia
do Coronavirus. O valor de 600 reais de cada morador foi utilizado para compras de
produtos pessoais, como celulares, roupas, calcados e produtos de beleza como tintas para

coloracao capilar e maquiagem, as compras foram efetuadas pela internet.

¢ Auxilio Merenda: Por meio do Aplicativo Pic Pay, recebemos o Auxilio Merenda uma das
medidas voltadas para pessoas que se encontram em situagcdo de vulnerabilidade
socioecondmica criada pelo Governo e destinada aos estudantes da rede estadual de
ensino. dois acolhidos obteve o beneficio, o valor foi utilizado para a noite da pizza, realizada de

modo interno, seguindo todas as consideragdes do Ministério da Saude.

e Kit Merenda: As Escolas Municipais de Santo André realizaram distribuicdo de Kit Merenda, A
medida contempla, com kits de alimentacéo, estudantes matriculados na rede municipal e que estdo

cadastradas no Cadastro Unico. Quatro dos nossos acolhidos foram beneficiados com o Kit.

e Conscientizacdo da Quarentena: Diariamente realizamos atividades pedagogicas e
dialogos para orientar os moradores sobre a quarentena, o motivo pelo qual estamos em
distanciamento e isolamento social, os cuidados que devemos tomar e as consequéncias do

descumprimento das normas de prevenc¢do do corona virus.
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o Festa do Pijama: No dia 20 de Junho foi realizada a noite do pijama, os moradores
passaram parte da madrugada participando de brincadeiras, lanches, assistindo filmes e

conversando. Noite de muita diversao e interatividade.

e Festa Junina: No dia 25 de Junho tivemos a vivéncia de uma feta junina, cumprindo
rigorosamente as regras de prevencdo do covidl9, realizamos a atividade cultural
internamente, presentes apenas os moradores e Educadores do plantdo. Os acolhidos se

divertiram com os comes e bebes, musicas tradicionais de Festa Junina e danca.
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Festa do Pijama: No dia 20 de Junho foi realizada a noite do pijama, os moradores passaram

parte da madrugada participando de brincadeiras, lanches, assistindo filmes e conversando.

Noite de muita diversao e interatividade.
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Escola: Devido a pandemia do covidl9 (corona virus), as escolas estdo de recesso por

tempo indeterminado, as escolas disponibilizaram materiais didaticos digitais como atividade

pedagdgica a serem realizadas em casa pelos educandos com o auxilio dos Monitores.
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Alongamento: Diariamente no periodo da manha realizamos a atividade de alongamento e
posteriormente a caminhada nos logradouros préximos da instituicdo, essas atividades tém
como objetivo estimular o corpo para uma vida saudavel, além de permitir que os moradores
possam relaxar e ao mesmo tempo cuidar da saude. (neste periodo do COVID) nao foram

realizadas as caminhadas pelas ruas do bairro.
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Festa Junina: No dia 25 de Junho tivemos a vivéncia de uma feta junina, cumprindo
rigorosamente as regras de prevencdo do covidl9, realizamos a atividade cultural
internamente, presentes apenas os moradores e Educadores do plantdo. Os acolhidos se

divertiram com os comes e bebes, musicas tradicionais de Festa Junina e danca.
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Cuidados com a Casa: Visando a participagdo e promoc¢do da autonomia, os educandos
participam da organizacdo e tarefas didrias da casa, incluindo cuidados e assepsia dos
multiplos espacos da casa, com orientacbes dos monitores, isso acontece para estimula-los a
viver em um ambiente saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a

gualidade de vida e permitindo que os moradores tenham autonomia.
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