Atividades Realizadas 2019

Programa Casa Mais Vida:

Caminhadas e exercicios de alongamento

Essa atividade é realizada diariamente no periodo da manha com o intuito de estimular o
corpo para uma vida saudavel, além de proporcionar para os moradores qualidade de vida,

estimulagéo corpérea e estabelecer relagbes comunitarias e sociais.

Oficinas Diversificadas

Juntamente com a arte educadora, realizamos oficinas de diversos temas de acordo com a
época do ano e os acontecimentos vivenciados pelos moradores, as oficinas s&o realizadas
com materiais reciclaveis, transformando-os em arte. Essa atividade é realizada diariamente,

podendo ser diversificado os momentos entre os periodos matutinos e vespertinos.

Aulas de exercicios com Professor de Educacéo Fisica

Duas vezes por semana recebemos o professor que ministra atividades e exercicios de
acordo com as potencialidades de cada morador, essas atividades s3o previamente

planejadas e muitas vezes adaptadas.

Oficina de Culinaria

Todas as tergas-feiras realizamos no periodo da manha as atividades culinarias, os
moradores participam durante e depois do preparo dos alimentos, e o processo de
degustagdo, com o intuito de promover a alimentagédo saudavel, os cuidados com a higiene
tanto pessoal quanto do préprio alimento e as sensagbes que a atividade proporcionam

utilizando todos os sentidos.

Alfabetizacdo de adultos

Semanalmente os educadores realizam a alfabetizagcdo dos moradores que tenham
interesse em aprender, com o objetivo de proporcionar a toda 3 formagdo permanente que
sirva como suporte tedrico-pratico, que conduza paulatinamente a construgado coletiva e

comprometida de uma proposta politico-metodolégico, centrada na formagao global do ser
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humano, ampliando-se espaco de conquista na sociedade.

Incluséao digital

Semana com auxilio do educador, os acolhidos participam da oficina de Inclusio digital,
tendo acesso ao conhecimento universal, pessoal e profissional através de oficinas de
informatica semanais, propiciando aos moradores espacos para o exercicio das
descobertas, das possibilidades, focando na pratica de inclusdo digital em fatores que
contemplem a diversidade do publico atendido.

Digitacdo de Nota Fiscal Paulista: Os moradores diariamente digitam as notas recolhidas

nos comeércios da regido pela Diretoria, elas s&o separadas pelas datas semanalmente por
alguns moradores, € um momento de integragédo e muito gratificante para eles que estao

ajudando de alguma forma a Instituicao.

Cuidados com a Casa

Os cuidados e assepsia dos multiplos espagos da casa s&o realizados pelos moradores com
orientagbes dos educadores, isso acontece para estimula-los a viver em um ambiente
saudavel, abordando assuntos como os cuidados com a higiene, a qualidade de vida e

permitindo que os moradores tenham autonomia.

Cine Pipoca

Realizamos a cada més o projeto cine pipoca, com o objetivo de oportunizar aos moradores
acesso ao conhecimento da linguagem audiovisual, e também estimular o desenvolvimento

do senso critico estético e cultural sobre nossa localidade, nosso pais e 0 mundo em geral.

Dia da Beleza

Estimulamos os cuidados com o a higiene pessoal diariamente, porém, em um dia especifico
realizamos o dia da beleza, onde cortando as barbas e cabelos dos homens e cuidamos das
unhas dos pés e das maos de todos moradores.
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Jogos e Atividades Ludicas

Essa atividade é realizada diariamente tem como caracteristica a integracéo e o dialogo para

com os moradores, além de estimular a coordenagédo motora, atengao e concentragao.

Roda de Conversa

Os educadores e técnicos semanalmente realizam a roda de conversa com o objetivo de
estimular a construgéo da autonomia por meio da problematizacao, da troca de informacgdes
e da reflexdo para a acdo. Trocas de experiéncias, conversas, discussdes, construgio e
divulgacdo coletiva de conhecimento sio fatores oriundos dessa pratica, que explora e

fortalece os aspectos sociais favoraveis a posturas coletivas e singulares.

Oficina de musica_

Semanalmente realizamos ensaios de coral com as mais diversificadas musicas, para
apresentagoes em eventos e locais que somos solicitados, isso ocorre de acordo com o

planejamento anual da instituicso.

Festa dos aniversariantes

Com o objetivo de promover a interag&o social entre os moradores e funcionarios realizamos
toda ultima sexta-feira de cada més a festa para os aniversariantes com bolo, refrigerantes e
salgados, ao fim da festa todos recebem uma lembrancinha e o aniversariante um presente,

valorizando assim o suijeito e sua singularidade e desenvolver a nogao de tempo e espaco.

Piguenique no Parque

Mensalmente realizamos um Piquenique no parque, familiarizando os moradores com os

diversos espacos e proporcionando o contato com a natureza e com demais publicos.

Atividades e Eventos Externos

Planejado antecipadamente, realizamos passeios externos para diversos locais, como
teatros, show, circos, eventos culturais, entre outros. Com 0 objetivo de inserir os moradores

aos demais meio-sociais e conhecer locais diferente de seu cotidiano.



Visita da Igreja Sagrado Coracio de Jesus

Durante ao ano duas vezes ao més as voluntaria do grupo Legido de Maria da Igreja
Sagrado Coragéo de Jesus, visitam a casa oferecendo um delicioso lanche da tarde e

proporcionando momentos de alegria e descontragédo a todos moradores.

Visita do Projeto Arco-iris

Mensalmente o projeto Arco- Iris realiza visitas com o objetivo de proporcionar aos
moradores uma tarde diferenciada, trazendo apresentagdes musicais e dangantes, alguns
integrantes do grupo vém fantasiados conforme a época do ano (ex. Papai Noel, coelho da

pascoa entre outros).

Oficinas para decoracio do carnaval

Durante o inicio do Més de Fevereiro os Moradores realizam oficinas diversas para

confeccionarem as decoragées e fantasias de carnaval, através de materiais reciclados.

Baile de Carnaval na Casa

Por meio de uma parceria realizada com os colaboradores do Programa Casa Mais Vida foi
realizado no més de fevereiro um baile de carnaval na sede do instituto, nesse dia houve
muita musica, danga e comidas diferenciadas, trazendo muita alegria para os moradores da

residéncia.

Festa de Pascoa na sede do Instituto
Em razdo das festividades da pascoa, o Instituto Monsenhor Antunes organizou um

churrasco de pascoa, com a distribuigao de lembrangas e caixas de bombons doadas pelos

parceiros do Instituto.

Festa de aniversario do Instituto: No més de Maio celebramos aniversario do IMA, todo
ano comemoramos com um delicioso coquetel, refrigerantes, doces e salgados, e a
participagdo de funcionarios, Diretoria, Convidados e Parceiros, € um momento onde
apresentamos todo trabalho realizado durante o ano nos projetos que sdo executados pelo

Instituto.



Festa Junina na sede da Instituicao
O Instituto Monsenhor Antunes organizou no més de junho, uma festa junina com os
acolhidos dos diversos programas da instituicdo, com o intuito de trabalhar a socializagéao e

inserir os moradores na comunidade local.

Churrasco Vida Leve

Em parceria com o instituto Vida leve no més de setembro eles realizam um churrasco para
comemorar o més do idoso, do qual e oferecido variados cardapios, musica e danga. Com o

intuito de trabalhar a socializagcgo e inserir os moradores na comunidade.

Oficina de confeccio de enfeites para o Natal

Como em todas as datas festivas os usuarios confeccionam enfeites para a decoragéo da
casa para as festas que ocorrera na instituigao, tudo é realizado com a orientagdo da Arte

educadora e dos educadores.

Teatro
Realizamos a visita ao Teatro Municipal de Santo André para prestigiar os eventos

promovidos pela Secretaria de cultura esporte e lazer, nesse dia foi realizado variadas

atividades como: apresentacgées de danga, atividades laborais e aulas diferenciadas.

Visita Mimos e Gentileza

Mensalmente recebemos a visita do grupo mimos e gentileza este grupo arrecada produtos
de higiene pessoal através da internet e vem até a instituicdo realizar a entrega das
arrecadacoes, além disso, em suas visitas oferecem lanche da tarde e realizaram atividades

recreativas com todos os moradores.

Festa de natal
Realizamos no més de dezembro festas de natal, com a colaboragéo de alguns parceiros da

Casa Mais Vida de Santo André, nesses dias foram realizadas entregas de presentes,
atividades recreativas e lanche da tarde diferenciado, em média tivemos 15

festas que ocorreram em dias diferentes -



Festa de Natal da Diretoria_
Realizamos no més de dezembro uma linda festa de natal, onde reuniu os programas Casa
Mais Vida e Rl de Santo André e Casa Mais Vida de Santo André e de SBC, com partilha de

presentes e uma Ceia com alimentos que representavam o natal.

Festa da Primavera
E um evento cultural que tem como objetivo a socializagso e integragcdo dos moradores e

funcionarios, proporcionando momentos de descontragdes, do qual, valoriza a arte. Nesse

dia também foram expostos os trabalhos confeccionados nas oficinas do més de setembro.
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Programa Casa Mais Residéncia Inclusiva (RI)

Caminhadas e exercicios de alongamento:

Realizado diariamente no periodo matutino, com o intuito de estimular o corpo para uma vida
saudavel, e a promocdo de uma melhora psicossocial. Deixando os moradores mais

seguros, integrados socialmente e culturalmente.

Oficinas Diversificadas

Juntamente com a arte educadora realizamos oficinas de diversos temas de acordo com a
época do ano e os acontecimentos vivenciados pelos moradores, as oficinas s3o realizadas
com materiais reciclaveis, transformando-os em arte. Essa atividade é realizada diariamente,

podendo ser diversificado os momentos entre os periodos matutinos e vespertinos.

Aulas de exercicios com Professor de Educacio Fisica
Realizado duas vezes por semana as aulas tém 0 objetivo exercitar o corpo de maneira

ludica e de acordo com as necessidades dos moradores, proporcionando assim, qualidade

de vida, conhecimento corpéreo e a estimulagéo fisico-global.

Oficina de Culinaria

Realizada todas as tercas-feiras no periodo da manha os moradores participam dessa
atividade, antes, durante e depois do preparo, e o processo de degusta¢édo, com o intuito de
promover a alimentagdo saudavel, os cuidados com a higiene tanto pessoal quanto do

proprio alimento e as sensacdes que a atividade proporciona utilizando todos os sentidos.

Reforco escolar

Semanalmente nos periodos vespertino os educadores realizam essa atividade, como a
maioria dos moradores estudam, identificamos dificuldades na alfabetizacio deles, assim,
organizamos um atendimento especifico para o aprendizado de letras e nimeros de forma
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ludica e recreativa de acordo com as necessidades individuais de cada morador.



Inclusao digital

Semanalmente nos periodos vespertino os moradores tem o curso de inclusdo digital com o
objetivo de familiarizar os moradores as novas tecnologias e estimular o processo de

escolarizacao.

Incluséao digital

Semana com auxilio do educador, os acolhidos participam da oficina de Inclusio digital,
tendo acesso ao conhecimento universal, pessoal e profissional através de oficinas de
informatica semanais, propiciando aos moradores espagcos para o exercicio das
descobertas, das possibilidades, focando na pratica de inclusdo digital em fatores que

contemplem a diversidade do publico atendido.

Cuidados com a Casa

Diariamente as tarefas da casa s&o divididas de acordo com a possibilidade de cada um,
como limpar as dependéncias, lavar os banheiros, lavagem dos quartos, duas vezes por
semana, organizagdo de guarda-roupas individuais entre outros tudo com as devidas
orientagbes dos educadores que tem como objetivo estimular a independéncia nos

moradores.

Cine Pipoca
Mensalmente promovemos essa atividade com o objetivo de promover debate sobre os

assuntos relacionados com a vida dos moradores e da sociedade em que vivemos, com
exibicao de filmes, previamente selecionados, objetivando ainda, despertar o interesse pela

“sétima arte” e pela cultura em geral, bem como o desenvolvimento do senso critico.

Dia da Beleza
Diariamente estimulando os cuidados com o a higiene pessoal e semanalmente realizamos

o dia da beleza, cortando as barbas e cabelos dos homens e cuidando das unhas dos pés e

das méos de todos moradores.



Jogos e Atividades Liidicas

Essa atividade é realizada diariamente e tem como caracteristica a integracéo e o dialogo

para com os moradores, além de estimular a coordenagéo motora, atencgéo e concentragéo.

Roda de Conversa

Quinzenalmente os educadores e técnicos realizam uma roda de conversa com os
moradores efetivando atendimentos para a escuta qualificada e devidas orientagées aos

acolhidos, planejando temas e aspectos do cotidiano.

Festa dos aniversariantes

Com o objetivo de promover a interagéo social entre os moradores e funcionarios realizamos
a essa festa para os aniversariantes do més, com bolo, refrigerantes e salgados, ao fim da
festa todos recebem uma lembrancinha e o aniversariante um presente, valorizando assim, o

sujeito e sua singularidade e desenvolver a nogao de tempo e espaco.

Festa de aniversario do Instituto: No més de Maio celebramos aniversario do IMA, todo

ano comemoramos com um delicioso coquetel, refrigerantes, doces e salgados, e a
participacao de funcionarios, Diretoria, Convidados e Parceiros, € um momento onde
apresentamos todo trabalho realizado durante o ano nos projetos que séo executados pelo

Instituto.

Piquenique no Parque

Mensalmente realizamos um Piquenique no parque, familiarizando os moradores com os

diversos espagos, proporcionando o contato com a natureza e com demais publicos.

Atividades e Eventos Externos

Planejado antecipadamente, realizamos passeios externos para diversos locais, como
teatros, show, circos, eventos culturais, entre outros. Com o objetivo de inserir os moradores

aos demais meio-sociais e conhecer locais diferente de seu cotidiano.

Espaco para uso de Jogos Play Station

Em razao da doagéo de um aparelho Play Station 2, organizou-se planejamento para uso do

aparelho de forma coletiva aos moradores, com o intuito de jogos para ora auxiliar a



coordenagéo motora ou ora para ora auxiliar a coordenagdo motora ou ora para apenas

diversao.

Oficina de musica — Coral

Semanalmente realizamos ensaios de coral com as mais diversificadas musicas, para
apresentagbes em eventos e locais que somos solicitados, que ocorre de acordo com o

planejamento anual da instituicgo.

Compras de Roupas e objetos pessoais monitoradas

Em raz&o da atividade trabalhista a acolhida sente a necessidade de adquirir roupas novas,
produtos de higiene e objetos eletrnicos de seus interesses. Nesse sentido, foram
realizadas compras monitoradas pelas Técnicas Sociais no comercio local e as acolhidas
passaram por processo de identificagado dos objetos, valores e aquisicdo com uso de cartdo

eletrénico com uso de senha pessoal na funcao débito.

Oficinas para decoracio do carnaval

Durante o inicio do Més de Fevereiro os Moradores realizam oficinas diversas para

confeccionarem as decoragdes e fantasias de carnaval, através de materiais reciclados.

Baile de Carnaval na Casa

Por meio de uma parceria realizada com os colaboradores do Programa Casa Mais Vida foi
realizado no més de fevereiro um baile de carnaval na sede do instituto, nesse dia houve
muita musica, danca e comidas diferenciadas, trazendo muita alegria para os moradores da

residéncia.

Festa de Pascoa na sede do Instituto

Em razdo das festividades da pascoa, o Instituto Monsenhor Antunes organizou um
churrasco de pascoa, com a distribuicdo de lembrangas e caixas de bombons doadas por

parceiros.



Festa Junina na sede da Instituicio

O Instituto Monsenhor Antunes organizou no més de junho, uma festa junina com os
acolhidos dos diversos servigos oferecidos na instituicdo, com o intuito de trabalhar a

socializag&o e inserir os moradores na comunidade local.

Churrasco Vida Leve

Em parceria com o instituto Vida leve foi realizado no dltimo domingo de setembro uma festa
de encerramento do més, do qual, foi oferecido variados cardapios, musica e danga. Com o
intuito de trabalhar a socializagéo.

Oficina de confeccéo de enfeites para o Natal

Como em todas as datas festivas os usuarios confeccionam enfeites para a decoragédo da
casa para as festas que ocorrera na instituicdo, tudo é realizado com a orientagao da Arte

educadora e dos educadores..

Teatro
Realizamos a visita ao Teatro Municipal de Santo André para prestigiar os eventos
promovidos pela Secretaria de cultura esporte e lazer, nesse dia foi realizado variadas

atividades como: apresentagées de danga, atividades laborais e aulas diferenciadas.

Vista Arco Iris

Mensalmente o projeto Arco- Iris realiza visitas com o objetivo de proporcionar aos
moradores uma tarde diferenciada, trazendo apresentagées musicais e dangantes, alguns
integrantes do grupo vém fantasiados conforme a eépoca do ano (ex. Papai Noel, coelho da

pascoa entre outros

Visita mimos e gentileza

Mensalmente recebemos a visita do grupo mimos e gentileza este grupo arrecada produtos
de higiene pessoal através da internet e vem até a instituicdo realizar a entrega das
arrecadacgdes, além disso, em suas visitas oferecem lanche da tarde e realizaram atividades

recreativas com todos os moradores.
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Festa de natal

Realizamos no més de dezembro festas de natal, com a colaboragéo de alguns parceiros da
Casa Mais Vida de Santo André, nesses dias foram realizadas entregas de presentes,
atividades recreativas e lanche da tarde diferenciado, em média tivemos 8 festas que

ocorreram em dias diferentes

Festa de Natal da Diretoria
Realizamos no més de dezembro uma linda festa de natal, onde reuniu os programas Casa

Mais Vida e RI de Santo André e Casa Mais Vida Rl de SBC, com partilha de presentes e

uma Ceia com alimentos que representavam o natal.

Atividades Técnicas:

Atendimentos Individuais e Grupais

Realizamos atendimentos individuais e grupais, para assim dar as devidas orientagées e

suporte técnico e/ou psicoldgico aos moradores.

Atendimento Familiar e Visitas Técnicas e manutencado dos vinculos afetivos

Prezamos que os moradores tenham contato familiar, mesmo quando nio exista a
possibilidade do desacolhimento, preservando os vinculos afetivos, através de visitas

monitoradas, contato telefénico e visitas técnicas.

Participacédo de reunides técnicas com outros profissionais da rede de Assisténcia

Social e articulacdo constante com a rede

Sempre que necessario realizamos reunides técnicas com os o6rgdos da rede

les



Socioassistenciais para a discussdao de casos, apresentagcdo de demandas e

encaminhamentos.

Participacées de reunides técnicas para processo de acolhimento aos novos

residentes
Diante das decisdes judiciais e encaminhamentos para a Residéncia Inclusiva realizamos
reuniées com a rede de Socioassistenciais Para o planejamento do acolhimento do novo

residente.

Reunides Avaliativas e discussio de casos

Realizamos uma reunido interna entre a coordenagio e equipe técnica para o

acompanhamento e discuss&o de caso da Residéncia Inclusiva.

Contato _com empresas e cursos de qualificacdo profissional para inserir os
moradores no ambiente de trabalho

Diante do interesse dos moradores, realizamos contatos com cursos de qualificacdo

profissional e empresas para a adaptagéo e insergdo dos mesmos no mercado de trabalho.

Planejamento e Organizacio do calendario institucional

Através das agbes realizadas dentro da Residéncia Inclusiva construimos um plano de

trabalho e um cronograma institucional com metas e agdes que devem ser realizadas.



